Hwéng din sit dung FemmyCycle®

Xin vui 16ng doc nhitng chi dén vatham khao website www.femmycydeeu haic www.femmycyde.com trude khi sir dung FemmyCycle®.
FemmyCycle® an toan, than thién vi méi truong, tiét kiém chi phi va c thé dugc st dung nhiéu 1in trong thoi gian trén
1 nim. FemmyCycle® giam thiéu t§i da sw bét tién va sw ro ri trong kinh ky. FemmyCyde®duoc 1am bing silicon y
khoa la mot dung cu mém, sach vathuan tién hon so véi miéng thdm va bang vé sinh.

Chi dinh: FemmyCyde® lambt tui chira dugc dit & Am dao dé hut
huyét dich va chat thai tir tir cung trong kinh ky.

Théng tin an toan vé san phim: .
Néu ban c6 bat ky van dé ndo vé Y Té hay Phu Khoa, ban hdy tham v
khao ¥ kién ciia nhan vién Y Té trude khi sir dung FemmyCyde®.
Théng tin cung cip & day khong thay thé dugc 10i khuyén cia bac
Sy. Chiing t6i khuyén céo ban nén rira sach tay vaving kin bang

Thiét ké
khéng tran
hia

nuéce 4m hodc lau bang khan mém khong mui loai dung cho tré em
trude khi sir dung FemmyCyde®. Luu y khdng dé bi tray xudc vi

CACH PAT FemmyCycle®

CACH LAY FemmyCycle®

1. Ngoi trén bdn cau - véi dau | Ly FemmyCyde® rakhoi am dao sau 12 tiéng hodic som hon néu kinh
gdi mo ra, hodc ngdi xém hoic “‘;‘r% nouyét nhiéu.
ding gic mot chan 1€n bé toilet. j | C,-hi chli: M6t s6 phu nit thu(‘)ngdatvéﬂ’laj, FemmyCyde® khi
Q\f_ ) tim. Rira sach tay vaviing kin nhu dakhuyén co & trén. .
1

2. Béng kin miéngFemmyCyde®
vain chit vanh cia FenmyCyde®
nhu trén hinh minh hoa.

3. Gip chit vanh bao theo vét
khia thanh hinh chir "U" sao cho
khéng khi dugc gitr lai bén trong
tli vé sinh. (Luong khong khi
duoc gifr lai s€ gitp thi dugc mé
rakhi dugc duavao bén trong am
dao)

4. Giir chéc nép gip bang ngon tro
haéc ngdn céi, ding tay con lai tach
ha mdi &mdao vadua
FemmyCyde® nhe nhéng véo bén
trong &mdao. Lam nhu trén s gitip
tli V€ sinh m6 ra.

5. Bay FemmyCyde® vé phia sau.
Ngirng diy khi tdi vé sinh d&
dugc duavao bén trong am dao.
CHU Y: FemmyCyde® duoc
thiét ké khong mo ra hoan toan.
Thiét ké nhu trén s& gitp tao ra
lyc hit giap hut dich vao bén
trong.

6. Khi FemmyCyde® da duogc
duavao bén trong &m dao, vanh
Cua tai v¢ sinh s€ mé ra vira du
dé hat dich kinh nguyét.

CHU Y: FemmyCyde® nén duoc
dat vao phan siu trong am dao
dé hat kinh nguyét

1. Buambtngén tay vao trong &mdao, moc
V20 vONg g cua thi vé sinh (Ngbi ding tur

thé gidng | Gic dat vao, thuan theo chiéu
racia FemmyCyde®)

20 sau d6 kéo xudng nhe nhang.

3. Giit cho FemmyCyde® huéng xudng
trong khi kéo rakhoi ho am dao vagit
thang dang nhu trong hinh minh hoa.

¢,

(Néu can thiét, ban ¢6 thé dit mot EemmyQ/de® khéc vao am dao theo
céc budc tir 2 - 5 nhu trong phan Céch dir FemmyCyde®)

D6 dich chira bén trong FemmyCyde® véo toilet. Rira sach
FemmyCyde® véi xa phong va nude 4m, trang lai bang nudc sach,
dé noi kho réo. Luu giit FemmyCyde® trong tdi bao quan dé su
dung sau ndy. Khéng sir dung 10 vi song, chit tiy tong hop,
rwou, hoiic vt sic nhon dé 1am sach FemmyCyde®.

Chii §: néu duge dit ding cach, FemmyCyde®  khong gay cam gidc kho chiu ndo ci. Ching t6i khuyén cdo ban nén thay méi FemmyCyde® mdi nam mot lin, va viit b
FGT’mlede® vao thiing réc (khong vit bo trong toilet). Trong thyc té, viée dat valdy Ferm‘lyQ/de® ra chi mat chi mét vai gidy. Chi nén sir dung FerT’myQ/de® trong ky kinh.
FGT’mlede® khong c6 chirc ning tranh thai hodc phong trér]h céc bénh 1y nhiém qua dudng tinh duc.
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